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Le secret d'échange énergétique entre l'homme 
et la femme  
Dans	un	couple	il	y	a	toujours	deux	personnes,	deux	énergies,	deux	mondes	
différents	…		
Comment	faire	la	force	de	cette	différence	?	Comment	réussir	enfin	à	vivre	en	paix	et	
s’épanouir	d’une	merveille	que	nous	offre	cette	union	sacrée	:	l’Amour	entre	
l'Homme	et	la	Femme	?		
	
	

	
	
	
Cet	article	vous	aidera	à	comprendre	comment	s’effectue	l’échange	d’énergie	dans	
un	couple	et	comment	cela	peut	réellement	changer	votre	regard	sur	la	situation	
actuelle	avec	votre	partenaire.	Bonne	lecture	!		
	
	
La	nature	d’un	homme	est	dans	l’énergie	d’idée	et	d’objectif	;	la	nature	d’une	femme	
est	dans	l’énergie	du	pouvoir	d'accomplissement	et	de	l’Amour.	Un	homme	a	besoin	
de	ce	pouvoir	pour	réaliser	ses	idées,	et	énergétiquement	il	ne	peut	l’obtenir	que	
d’une	femme.	Elle,	étant	la	gardienne	de	ce	pouvoir,	ne	peut	que	le	donner.	
Comment	et	à	qui?		
	
	
Chaque	garçon	a	une	telle	gardienne	dès	la	naissance.	C’est	sa	Mère,	la	première	
femme	qui	l'inspire	et	accorde	le	pouvoir	de	la	maternité.	Cela	a	une	vraie	
importance	pour	un	homme,	il	est	très	important	donc	pour	lui	de	respecter	et	
honorer	sa	mère	au	niveau	énergétique.		



	
	
L'Intérieur	de	sa	sœur,	son	premier	amour,	son	épouse…	dans	l'Intérieur	de	chaque	
femme	un	homme	cherche	inconsciemment	une	source	de	la	force,	qui	lui	chargera	
pour	la	réalisation	de	ses	objectifs.	L'énergie	d'une	femme	protège	celle	à	qui	elle	le	
donne.	
Un	homme	devrait	comprendre	l'importance	de	la	présence	d'une	femme	dans	sa	
vie,	protéger	cette	source	de	force	qui	est	vital	pour	lui.		
	
	
Plus	l’énergie	de	la	femme	est	propre	et	puissante,	plus	l’homme	aura	du	succès	et	
plus	la	famille	sera	heureuse.	Ça	veut	dire	que	l’état	de	l'homme	et	de	la	famille	
entière	dépend	de	l’état	de	la	femme.	Cela	lui	donne	une	grande	responsabilité,	
n’est-ce	pas	?...	
La	mission	principale	de	la	vie	d'une	femme	est	d’accumuler	et	multiplier	son	
énergie	féminine,	être	remplie	d’elle	pour	pouvoir	la	donner	à	son	homme	et	à	toute	
la	famille.		
Un	homme	est	une	machine,	qui	ne	va	pas	très	loin	sans	carburant	(sans	l’énergie	de	
sa	femme	donc).	Mais	un	homme	aussi	est	un	être	humain	intelligent.	Et	je	fais	
appelle	à	votre	intelligence,	les	hommes!	Si	vous	voyez	votre	femme	comme	une	
Source…	Dans	quel	état	est	cette	source	en	ce	moment	?	…	Vous	allez	«	boire	de	cette	
source	»	aujourd’hui,	comme	vous	l'avez	fait	hier	et	avant-hier…	pendant	tout	ce	
temps,	qu’elle	est	à	votre	côté.	
	
	
Je	ne	parle	pas	seulement	des	relations	sexuelles	que	nous	avons	l’habitude	de	
compter	comme	seul	échange	entre	homme	et	femme.	Une	femme	donne	l’énergie	à	
son	homme	par	différents	moyens	:	respect,	mots	gentils	et	tendres,	confort	et	
convivialité	de	la	maison,	repas	préparé	avec	l’amour,	ses	chemises	repassés,	la	
charme	et	la	beauté	de	son	corps…	foi	en	lui	et	l’admiration…		
	
	
Si	un	homme	prend	et	ne	donne	pas	assez	ou	rien	du	tout	en	retour	:	s’en	fiche	de	sa	
femme,	ne	fait	pas	attention	à	elle,	ne	passe	pas	du	temps	avec	elle,	elle	devient	plus	
faible	énergétiquement,	grincheuse,	tendue,	dépressive.		
	
	
Si	votre	propre	femme	ne	vous	convient	pas	aujourd’hui,	au	lieu	de	se	plaindre,	
demandez-vous	:	«	Comment	ça	se	fait	que	cette	femme	auprès	de	moi	est	si	
insatisfaite	?	»	A	son	tour	une	femme	peut	aussi	se	poser	la	question	:	«	Comment	ça	
se	fait	que	mon	homme	ne	s’intéresse	plus	à	moi	?	Que	puis-je	faire	pour	augmenter	
mon	énergie	féminine	et	le	resourcer	par	la	suite	?	»	
	
	



LE	SECRET	POUR	MAINTENIR	UN	ECHANGE	D’ENERGIE	HARMONIEUX	entre	un	
homme	et	une	femme	est	un	écoulement	constant,	une	accumulation	et	une	
transformation	de	l'énergie	:		
C’est	quand	l'homme	recevant	de	l'énergie	de	sa	femme	pour	la	réalisation	de	ses	
idées,	lui	rend	l'équivalent	de	l'énergie	reçue	par	quelque	chose	de	matériel	:	à	
travers	des	cadeaux,	il	prend	soin	d’elle,	comme	si	elle	était	une	fleur	fragile,	il	la	
protège,	il	la	rassure	et	il	l’aide	au	quotidien	…		
	
	
Après	cet	échange	équitable,	sa	femme	est	inspirée	encore	plus	et	donne	encore	plus	
de	son	énergie.	Son	homme	reçoit	plus	et	réussit	encore	plus	dans	sa	vie.		
	
	
Un	homme	a	intérêt	de	créer	les	conditions	pour	sa	femme	pour	qu’elle	puisse	être	
capable	de	se	remplir	et	accumuler	son	énergie.	Elle	a	cette	capacité	de	trouver	de	
l’énergie	et	de	se	ressourcer	indépendamment	d’un	homme	à	travers	des	choses	qui	
lui	apportent	des	émotions	positives	:	la	beauté,	la	nature,	l’art,	ses	passions,	ses	
copines,	des	films	de	princesse,	un	café	gourmand,	un	bijou,	une	nouvelle	robe…	
Toutes	ces	«	conneries	»	sont	SA	SOURCE	d’énergie	en	plus	d’un	homme,	qui	peut	
aussi	être	sa	source…	ou	pas…		
	
	
Si	vous	constatez	que	votre	femme	a	arrêté	de	vous	resourcer,	cela	pourrait	signifier	
qu'elle	n'a	rien	à	vous	donner	maintenant	:	pour	des	raisons	quelconques,	elle	est	
épuisée	énergétiquement.	Cela	ne	veut	pas	dire	qu'elle	ne	veut	plus	de	vous.	Ça	veut	
dire	seulement	qu’elle	est	vide.	Regardez	autour	de	votre	quotidien,	qu'est-ce	qui	la	
rendait	si	faible	et	éteint	son	feu	de	la	féminité	?	
	
	
Le	choix	de	la	société	moderne	est	l’égalité	entre	homme	et	femme.	La	réalisation	
d’une	femme	en	tant	qu’une	personnalité	dans	la	société	est	favorable	pour	elle-
même.	Malgré	cela,	il	convient	de	considérer	le	fait	que	le	désire	des	résultats,	la	
réalisation	des	objectifs,	des	victoires	financières	donnent	de	la	force	à	un	homme,	
alors	qu'ils	dévastent	une	femme	énergétiquement.	
	
	
Pour	conquérir	ces	sommets,	la	SEULE	SOURCE	POUR	UN	HOMME	est	sa	FEMME.	
Derrière	chaque	homme	qui	réussit	sa	vie	vous	trouverez	une	femme	forte	
énergétiquement,	de	laquelle	il	prend	soin.	Car	il	a	compris	l’essentiel	:	SA	FEMME	
EST	SA	MUSE.	Quand	une	compréhension	des	lois	énergétiques	est	présente	chez	les	
deux	partenaires	d’un	couple,	et	ses	règles	sont	établies,	une	alliance	très	forte	naît	!		
	
	
L’échange	d’énergies	le	plus	fort	est	dans	la	relation	sexuelle,	surtout	en	présence	de	
l’amour	entre	les	partenaires.	Il	s’agit	d’un	échange	sur	tous	les	niveaux	:	physique,	



émotionnel,	mental	et	spirituel.	Un	lien	incroyablement	fort	est	établi	et	un	effet	
synergique	se	produit,	c’est	quand	100%	+	100%	=	300%	et	plus…	
	
	
Je	vous	donne	l’information,	c’est	à	vous	donc	à	faire	le	nécessaire	pour	restaurer	
vos	relations.	N’attendez	pas	le	premier	pas	de	votre	partenaire,	commencez	à	faire	
ce	que	VOUS	pouvez	faire	pour	votre	couple.	Vous	verrez,	votre	partenaire	le	
remarquera…		
Et	si	vous	avez	tous	les	deux	toujours	la	même	direction,	…VOTRE	NAVIRE	
REDRESSERA	LA	VOILE	!	
	
	
Pour	mes	séances	individuelles	d’accompagnement	relationnel	:	harmonisation	des	
relations,	équilibrage	énergétique	d’un	couple,	gestion	des	conflits,	ainsi	que	
l’augmentation	de	la	confiance	en	soi,	estimation	de	soi,	expression	de	soi,	
prévention	de	burn	out,	réalisation	de	soi	dans	la	société	…	contactez-moi.	
Je	reçois	aux	cabinets	de	Montlouis-sur-Loire	(37270)	et	Online	(en	français	et	en	
russe).	Contactez-moi,	pour	réserver	votre	RDV	:	06	71	44	76	84.	
	
	
Bien	à	vous,	Natalia	SERVOLLE	
 
 


